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Number of goats per square kilometre in 2015
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Critically Important
Antimicrobials
for Human Medicine

5% Revision 2016

Ranking of medically important antimicrobials for risk
management of antimicrobial resistance
due to non-human use

¥ Organization

Stop using antibiotics in
healthy animals to prevent
the spread of antibiotic
resistance

News release

7 November 2017 | Geneva - WHO
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Strategia nazionale di contrasto
dell’antibiotico- resistenza
2022-2025

1. Approccio integrato One Health

2. Durata pluriennale
3. Applicazione flessibile delle attivita, in base ai contesti locali.




Obiettivi strategici

1.

Rafforzare Papproccio One Health, anche attraverso lo sviluppo di una sorveglianza nazionale
coordinata dell'ABR e dell’'uso di antibiotici, e prevenire la diffusione della resistenza agli antibiotici
nell'ambiente;

Rafforzare la prevenzione e la sorveglianza delle ICA in ambito ospedaliero e territoriale;

Promuovere I'uso appropriato degli antibiotici e ridurre la frequenza delle infezioni causate da
batteri resistenti in ambito umano e animale;

Promuovere I'innovazione e la ricerca nell'ambito della prevenzione, diagnosi e terapia delle
infezioni resistenti agli antibiotici;

Rafforzare la cooperazione nazionale e la partecipazione dell’Italia alle iniziative internazionali
nel contrasto all' ABR;

Migliorare la consapevolezza della popolazione e promuovere la formazione degli operatori
sanitari e ambientali sul contrasto al’ABR.



Uso prudente degli antibiotici in ambito
veterinario

Consumo antibiotici produzioni animali
» Aumento della popolazione di E. o/ indicatoti

500

pienamente suscettibili,
»Lieve declino della popolazione dei multiresistent, 100
» Declino significativo delle prevalenze della 300
popolazione di E. co/i ESBL/ AmpC-produttorti 200
100
0

mg/PCU

Definire specifiche regole per:
Witaly 2010 Dltaly 2020 & UE 2020

v'limitare I'uso metafilattico di routine

v’ dismettere I'uso profilattico

v'limitare 'uso negli animali di antimicrobici considerati di importanza fondamentale per prevenire o trattare infezioni negli esseri umani,
v politiche di incoraggiamento e incentivi per un’agricoltura “greener and safer”.

Anche il settore degli animali da compagnia non puo ritenersi immune da questa emergenza.

Necessario aggiornare le linee guida, sia nazionali che regionali — specifiche per 1 diversi settori - con le nuove indicazioni, coinvolgendo
tutto il mondo veterinario (sia della zootecnia ma anche dei piccoli animali), ciascuno competente nella risoluzione del fenomeno.



Informazione, comunicazione e
trasparenza

1. Migliorare la comprensione e la consapevolezza del fenomeno.

2. Favorire ’'adozione di comportamenti corretti e stimolare la responsabilita del singolo
(c.d. empowerment) e della collettivita, nel contribuire attivamente e con azioni concrete
al contrasto all’ABR.
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ILCONTESTO

\ N | PR La sorveglianza dell’Antimicrobico-
health Resistenza (AMR) si pone I'obiettivo
di rilevare e monitorare, in chiave
“One Health”, il livello di diffusione ed
evoluzione dei batteri resistenti alle
Animal Oy
health molecole antibiotiche, attualmente
conosciute ed utilizzate, che possono
rendersi responsabili di infezioni
nelluomo e negli animali.

Human
health

01



In ambito veterinario viene consumata una buona parte degli antibiotici utilizzati a
livello globale, pertanto risulta necessario ridurre e razionalizzare I'uso degli
antibiotici.

: ‘




Piano Nazionale di Conlraslo
all'Antibictico-Resistenza PNCAR 2022-2025

Appendice: funghi, virus e parassiti

SORVEGLIANZA E m PREVENZIONE BUON USO
MONITORAGGIO Q’ DELLE INFEZIONI ANTIBIOTICI

= ABR = |CA = Ambite umano
= |CA « Malattie infetlive « Ambilo veterinar
* Uso antibiotici & Zoonosi « Corretta gestion
« Moniteraggio & smaltimento
ambientale

Govaernanco

L e

Ricerca, innovazione e bioetica
L a0 o e X e o e Lo L o

e e e e el =
Cooperazione [
o e LM B ] s it e iy i T e e R T
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Va segnalata I'attuale
assenza di documentsi
specifici indirizzati
all’allevamento
ovi-caprino da latte.
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Il pieno coinvolgimento di veterinari
e allevatori € quanto mai
essenziale per favorire questo
approccio integrato alla gestione
del fenomeno e consentirebbe di
trovare un equilibrio appropriato tra
la necessita di impiego di agenti
antimicrobici, per promuovere la
salute e il benessere dell’animale, e
il rischio di sviluppo dellAMR.




L'OBIETTIVO

|dentificare i fattori determinanti che
influenzano I'approccio all’'uso degli antibiotici
da parte dei veterinari e degli allevatori degli
ovini e caprini da latte attraverso la
valutazione critica delle variabili
demografiche, epidemiologiche,
laboratoristiche, sociali, e cliniche utili ai fini
della comprensione delle conoscenze e della
consapevolezza sul tema dellAMR.
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U.0.11IMS

NOME Laboratorio/Sezione di Qualifica R‘ﬂ%‘;’r‘:‘“ MESI UOMO
E. Agnese Cannas CReNMOC Dirigente Veterinario Dipendente 3
Stefano Lollai Laboratorio di Batteriologia Speciale Dirigente Biologo Dipendente 1
Ennio Bandino Responsabile S.C. Territoriale - Nuoro Dirigente Veterinario Dipendente 1
Piera Angela Cabras Responsabile Centro Territoriale - Tortoli Dirigente Veterinario Dipendente 1
Manuel Liciardi Responsabile S.C. Territoriale - Cagliari Dirigente Veterinario Dipendente 1
s Responsabile Laboratorio Anatomia Patologica e . s . .
Antonio Vidili Diagnostica Clinica. S.C. Territoriale - Oristano Dirigente Veterinario Dipendente 1
Simone Dore CReNMOC Dirigente Veterinario Dipendente 6
Personale a contratto/borsa di studio CReNMOC 24
TOTALE: 38
U.0.2 EMS
NOME Laboratorio/Sezione di QUALIFICA R’fal;‘;':: 4i | NEsIvOMO
Gilberto Glangohm CReLDOC Dirigente, Dipendgnte 2
Carlo Boselli CReLDOC Dirigente Dipendente 2
TOTALE: 4
U.0.3 EMS
NOME Laboratorio/Sezione di Qualifica R‘}’alz';‘:: 9| MEST UOMO
Giovanmi Sotgiu Bnplaccicofy sy Sewioms Megactn, Elicpting Professore Ordinario Dipendente 2
= Sperimentali
TOTALE: 2
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MATERIALI E
METODI
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| questionari destinati ai veterinari ed agli
allevatori sono risultati composti,
rispettivamente, da n° 59 e n° 52 items
suddivisi in 3 sezioni principali:

@ Informazioni personali/professionali;

1 @ Conoscenze su antibiotici e antibiotico-resistenza;

@ Uso degli antibiotici in allevamento.
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ANALISI DEI
DATI

Le variabili raccolte tramite il questionario sono state inserite in

N un foglio elettronico di Microsoft Excel, quindi ripulite,
codificate e analizzate. Valori assoluti e frequenze percentuali
sono state utilizzate per descrivere le variabili di tipo
categorico.

L’analisi & stata effettuata utilizzando il software statistico
ﬁ STATA®12 (StataCorp, College Station, TX, USA).
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VETERINARI

Sono stati analizzati i dati provenienti da
16 questionari somministrati a veterinari
operanti nel settore degli ovini e caprini

da latte.
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prescrive trattamenti antibiotici senza visitare gli animali;

prescrive, a volte, farmaci su richiesta dell'allevatore;

dichia.ra di .ricorrere sistematicamente all'esame
batteriologico;

ha riscontrato infezioni da microrganismi antibiotico-
resistenti;

dichiara di prescrivere antibiotici ad ampio spettro come
farmaci di prima linea;
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discute_clon. I'aIIevqtore in merito al tema
dell'antibiotico- resistenza;

evita di prescrivere alcune classi di antibiotici
che potrebbero favorire la resistenza;

predilige il trattamento selettivo degli animali;

dichiara di effettuare il trattamento sia durante la
lattazione che durante I'asciutta, in caso di mastiti cliniche
e subcliniche;

dichiara di non prescrivere trattamenti antibiotici in caso
di mastiti croniche.
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Se le condizioni cliniche dell'animale rendono necessario intraprendere
immediatamente una terapia, quali antibiotici utilizzi di norma?

Cefalosporine le I generazione |
Associazione di antibiotici 1IN
Sulfamidici  IEEG—_——
Fluorochinoloni  IEEEG_—_——
Penicilline +inibitori beta-attamasi  |INEG_—_—_—
Penicilline I
Tetracidine I
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In caso di fallimento terapeutico:

modifichi posologia dell'antibictico .

riformi gli animali -
cambi antibiotico -
Diiedaiagtt
antibiogramma)
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0
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Sulla base della tua esperienza, i seguenti fattori possono rappresentare un

ostacolo nel prescrivere gli antibioticiin modo appropriato?

Pressione da parte dell'allevatore | RN

Via di somministrazione

Costo degli esami di laboratorio
Costo di alcuni antibiotici

Tempi di sospensione

Rapidita d'intervento

Tempo di attesa del test di sensibilita

Tempo di attesa dell'esame batteriologico
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Secondo la tua esperienza professionale, quali delle seguenti patologie sono
maggiormente associate all'utilizzo di antibiotici?

Patologie apparato urinario |l
Patologie cutanee

Patologie gastro-intestinali
Patologie genitali-riproduttive

Patologie respiratorie

Patologie mammarie

%

100



In caso di trattamento selettivo, su quale criterio si basa principalmente la scelta

degli animali da trattare?

Calo delle produzioni dilatte |l
Sintomi clinici |
Risultato dell'antibiogramma | GGG

Risultato dell'esame batteriologico del latte |
Risultato del CMT/CCS nel latte |
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Quale via di somministrazione utilizzi principalmente per il trattamento in
asciutta?

Nessun
trattamento
14%

Entramb Via
e inframammaria
22% 50%

Via
sistemica
14%



QUESTIONARIO
ALLEVATORI

Sono stati analizzati i dati provenienti da
43 questionari somministrati ad allevatori
di ovini e caprini da latte a livello
nazionale.
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ritiene che il fattore di rischio principale per lo sviluppo di resistenze sia
I'utilizzo prolungato della terapia antibiotica;

dichiara di rivolgersi al medico veterinario quando necessita di maggiori
informazioni sull'uso degli antibiotici;

asserisce che le mastiti subcliniche rappresentano le patologie
maggiormente riscontrate nei loro allevamenti;

completa sempre la terapia antibiotica;

preferirebbe non somministrare gli antibiotici nonostante la prescrizione
veterinaria;

ha potuto constatare I'efficacia del trattamento antibiotico per esperienza
diretta;



afferma di non acquistare antibiotici prima di
essersi consultato con il veterinario;

non somministra antibiotici a dosaggi superiori rispetto
a quelli prescritti;

non utilizza antibiotici per patologie diverse da
quelle indicate in prescrizione;

dichiara di somministrare antibiotici solo quando
gli animali sono malati;

definisce limitata la quantita di antibiotici
somministrati nel proprio allevamento.
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Con quale modalita ti rifornisci degli antibiotici che usi nel tuo allevamento?

All'estero

Su Internet

Direttamente dal grossista

Direttamente dalla ditta farmaceutica

Antibiotici ceduti da qualche altro allevatore

Gli antibiotici avanzati da un trattamento precedente

Acquistati in farmacia con una prescrizione del medico vetennario
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Quali sono i farmaci antibiotici che usi comunemente nella tua azienda?

wo [

Enrofloxacina .

Tilmicosina -

100




Come conservigli antibiotici?

A portata di mano in allevamento .

oo [N

[
Hmenda seguendo le istruzioni sulla confezione
|
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Per il trattamento degli animali con antibiotici, & importante I'opinione delle

Siti internet

Riviste specializzate
Mangimsti o altn consulenti
Informaton farmaceutici
Altri allevatori

Servizi veterinan

Vetennano azendale

seguenti persone:
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DISCUSSIONE E
CONCLUSIONI
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Il ridotto numero di
partecipanti alla
compilazione del
questionario, in

particolare Veterinari
Aziendali.

CRITICITA'

Aggiornamento specifico
nel settore
dell’allevamento dei piccoli
ruminanti sulla
problematica
dell’antimicrobico
resistenza.

Prescrizione antibiotica su
richiesta dell’allevatore,
spesso in assenza di
diagnosi clinica e
microbiologica.

g

—

Il ricorso inappropriato
all’'utilizzo in deroga dei
farmaci.



G5

Evitare quanto piu
possibile di ricorrere al
blind treatment.

CRITICITA'

ko

Alla diffusione di
impianti tecnologici non
corrisponde spesso una
loro adeguata gestione,

né l'applicazione di
buone pratiche di igiene

e di management

aziendale.

Utilizzo degli antibiotici
per terapie empiriche
off-label (i.e., a
dosaggi superiori /0
per tempi piu
prolungati) in
autonomia.

Carenza della
presenza costante e
diffusa della figura del
veterinario aziendale.



Un maggior impegno nella prevenzione della
diffusione dell'antibiotico-resistenza attraverso
I'applicazione puntuale dei criteri di biosicurezza e di
igiene aziendale.

S

Un approfondimento degli studi sull’efficacia della terapia
antibiotica e un continuo monitoraggio sullo sviluppo di
eventuali resistenze in considerazione del sistematico

utilizzo di antibiotici.

Diffusione di specifici protocolli standard per il
trattamento delle malattie, al fine di promuovere un
utilizzo piu appropriato della terapia antibiotica.

Prevedere necessari programmi educativi
periodici per formare sia i veterinari che gli stessi
allevatori al fine di sensibilizzarli all’'utilizzo
corretto dei farmaci ed in particolare degli
antimicrobici.






